
Evento GRATIUTO  

Para Toda la Familia 

“Se Necesita Corazón para ser un Héroe” 

Para obtener más información , por favor contactar: 

Kristi McClure, Director de Recreación a (619) 409-5979  kmcclure@chulavistaca.gov  

Jennie Brane, AHA, at (858) 210-8249 o jennie.brane@heart.org 

 
  

 
El Departamento de Recreación de Chula Vista y La Asociación Americana del Corazón están 

orgullosos de comprobar la validez enviados - la primera vez Chula Vista Saltos evento a     
beneficio la campaña de Jump Rope for Heart del Distrito Escolar Primario de Chula Vista. 

 
Que: Un evento de salto divertido para construir una vida más sana libre 

de las enfermedades cardiovasculares y el derrame cerebral. 
Cuando: Sábado, 01 de noviembre, 2014 

Desde 9:00 a.m.— 12:00 p.m.  
Donde: Centro de Recreación de Salt Creek 

2710 Otay Lakes Road, Chula Vista, CA  
 

 
Cómo: Únete a nosotros en nuestros esfuerzos para construir una vida más sana libre de 

enfermedades cardiovasculares y el derrame cerebral! Ate para arriba esas zapatillas de        
deporte , saltar la cuerda y disfrutar de eventos de entretenimiento día . Las donaciones 

también se pueden hacer en el caso de la Asociación Americana del Corazón en beneficio de 
los esfuerzos de la campaña. 

 

Con invitados especiales , USA Jump Stars! 
Únase a nosotros para un día lleno de diversión con saltar la cuerda , actuaciones               

especiales de los USA jump Stars, los mini concursos y una feria de salud y bienestar. 
 

 Beneficios de la campaña de Jump Rope for Heart en las escuelas son: 

 Corazón currículo saludable y actividad divertida 

 Certificados para el equipo de educación física 
 Cuerdas para saltar 


